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Der Oberprédsident Minster, den 22.Mirz 1946
der Provinz Westfalen { 3
- +' 3 'r A 3 N . s 3 ®
ng.Re*.JII / L.l An den Herrn Regierungsprisidenten r
——————————————————————— ; in Minster, WMinden, Arnsberg sowie
an die Lipp.Landesregierung in =
Detmo la e 8
Betr.: KOrpergewichtsiibersicht.

.

Jnter dem 13 .M8rz 1946 ist mir von der englischen NMil.-Reg.folgende
U

Anordnung zugegangen
l.) Wir beziehen uns auf unser Schreiben Nr. 1NTR/62223/3/PH vom g
28.Auc.45 CCG. 81304 (INTR/62223/3/PH vom 28.Febr. 1946 und
INTR/62223/3/PH vom 1.Miérz. Die jetzigen Rationskiirzungen in- s
nerhalb der Britischen Zone und die NMBglichkeit weiterer Kir-
zungen erfordern schnelle Nachricht an dieses ‘Hauptquartier g
Uber das Dufrichschnittsgewicht und die Durchschnittsgrésse des
Normalverbrauchers, sodass wir in der lage sind, der Abteilung w
Ernédhrung und landwirtschaft im Hinblick auf die Bediirfnisse des
Normalverbrauchers Ratschlidge zu erteilen. “
2.) Sie werden deshalb aufgefordert, dieses Hauptquartier mit wi- H
chentlichen Durchschnittsziffern des Normalverbrauchers zu. ver-
sorgen. Festgestellt werden soll:
a) Gesamtzahl der wdchentlich gewogenen Personen mit Durch- iw
schnittszahlen flir Gewicht, Grésse und Alter. L.
b) Gesamtzahl der Ménner unter Gruppe a) mit Durchschnittszah-
len fiir Gewicht, Grésse und Alter. : =
c) Gesamtzzhl der Frauen von Gruppe a) mit Durchschnittszahlen (&
fir Gewicht, Grdsse und Alter, /
Die §§ 1 - 4, lo und 11 der Richtlinien die mit Schreiben vom L

28.Aug, von diesem Hauptquartier herausgegeben wurden, sollen fiir
diese Ubersicht bestehen bleiben, so dass die Protokollbogen
nur in 5 Kolonnen eingeteilt zu werden brauchen.

a) Laufende Nr.

b) Geschlecht M oder F (die Disten sind mit einer Durch-
¢) Gewicht in Kg . schrift auszufiillen.)

d; Grésse in em ° :

e) Alter, =

Es so0ll an 5 Tagen in jeder Woche gewogen werden, von Nontag bis
Freitags und -die Wiegegruppen werden am Fnde Jeden Tages die fer-
tigen Bogen ihrem HQ einreichen, wo die Gesamtzahl unter jeder
Kolonne errechnet werden soll, 50 dass die Gesamtzahl fiir alle
Gewogenen, die Gesamtzzhlen fiir Vinner und die Gesamtzahlen fiir
die Frauen im einzelnen erhalten werden. Am Sonnabendmorgen je-
der Woche sollen die Totalsummen unter Jeder dieser Kolonnen des
> Tage-Wiegens zusammengezihlt werden und durch die Gesamtzahl
der Gewogenen dividiert werden im Hinblick auf die oben e wéhnten
Hauptpunkte. Das Ergebnis des Durchschnittsgewichts, der'érﬁsse
und Alters werden Bie Sonnabendmorgen unserem Biiro durchtble- /
fonieren, Sie werden die Gesamtzahl der Gewogenen unter jeder
Gruppe angeben und beim ersten Wochenbericht die Gesamtzahl. der
Normalverbraucher des Bezirks oder der Stadt, in derd ie Wiegpr=an
stattgefunden haben. Schriftliche Bestitigung dieses Berichtﬂ




am gleichen Tage abgesandt werden.
5')HW¢QQ%§£;£;gghswﬂ$§ egruppen nicht verfiighar sind, soll die Arbeit

von ausgewshltem Deutschen Personal ausgefihrt werden, aber es
muss bemerkt werden, #mob die Arbeit durch Britisches oder Deut-

! sches Personal ausgefilhrt worden 1ist. ,
Die erwihnten §§ 1 - 4 und lo und 11 der Ziffer 3 lauten wie folgt:

§1) Stelle Personenwagen und Grossen-Skala an einem Bequemen
Platz in einer Strasse oder Platz auf, an dem walirscheinlich
eine Menge Ieute im laufe des Norgens oder Nachmittags vor-
beikommen werden. Wehle einen Platz, an dem Deine Tatlgkeit
den Verkehr nicht stdrt, der es Dir aber ermdglicht, so viel
Teute, wie Du brauchst; zu erfassen. Bei schlechtem Wetter

wihle einen iiberdachten Platz. :

§ 2) Der Boden auf dem Du Deine Apparafe aufstellst, muss eben
sein und die Waage und die Grossen-Skala soll so aufgestellt
werden, dass die Leute leicht von einem Apparat zum anderen
wechseln konnen und der Mann der protokolliert, die Gewichte
und Gréssen héren kann, die er aufschreiben soll.

§ 3) Die Leute, die darauf warten, gewogen und gemessen zu wer-
den,sollen gebeten werden, sich in einer Schlange aufzu-
stellen, so dass die Vorbeikommenden nicht gehindert wer-
den. Iass die Schlange nicht zu lang werden. Den Kindern
soll nicht erlaubt werden, sich mit enzustellen, es sei
denn,)die Fltern wiren bei ihnen.(Gewogen werden Kinder
nicht : -

§ 4) Die Ieute sollen ohne Nantel gewogen werden. Leute, die einen
Mantel, Schirme oder Taschen tragen, sollen die dem Néchsten
in der Schlange reichen, wihrend sie gewogen werden. Hiite
sollen abgenommen werden, bevor die Grisse gemessen wird.

V
§ 1o) Runde das Gewicht zu einem Zehntel-Kg ab, d.h. zu den néchsten
loo gr. :

§ 11) Runde die Grosse auf 1/2 cm ab. Wenn die Grosse aufgeschrier-
ben wird, schau die Person an und mache einen Vermerk in a. :
Kolonne, der angibt, ob mit Schuhen gewogen Whrde, 1in rlagher~,

_Schuhen oder in hohen Absdtzen. (Am besten werden die Gros n
einheitlich auf die Grosseé in flachen Sthuhen berechnet una
eingetragen.) » : . ;

Folgende Stidte sind fiir die Wiegungen ausgewshlt worden:

¥,

Miinster,
Gelsenkirchen, :
Bielefeld, o Sl S
Paderborn,
Bochum,
Dortmund,
Hagen,
Siegen und
Detmold. '
Die Wiegungen sind nur an Normalverbrauchery d.h. Nenschen mit

normalen Iebensmittelrationen ohne Zulsage 1im Alter von 20 - 64
Jahre vorzunehmen. : :

Die Wiegungen sollen den ganzen Tag iiber durchgefﬁhft werden
(etwa 200 - 300 Wiegungen pro Tag). :

Ich bitte, unverziiglich das Weitere.zu veranlassen.

: \ gez.Unterschrift.



